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ESAME DI ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE ODONTOTECNICA 
a.s. 2025/2026 

 
 
PROGRAMMI DELLE DISCIPLINE: 

- Esercitazioni pratiche di laboratorio odontotecnico 
- Gnatologia 
- Scienze dei materiali dentali e laboratorio 
- Inglese 
- Diritto, pratica commerciale e legislazione sanitaria 

 
 

• Esercitazioni pratiche di laboratorio odontotecnico 
 
Libro di testo: Andrea De Benedetto, Luigi Galli, Laboratorio odontotecnico - Tecniche 
protesiche Volume 2, Franco Lucisano Editore  
 
PROTESI MOBILE TOTALE INFERIORE (OVERDENTURE): 
Overdenture su perni radicolari. 
Modellazione e fusione cappette a perno intraradicolari per attacchi a bottone con l’uso del 
parallelometro. 
Realizzazione di protesi overdenture su attacchi a bottone (OT Cap).  
Resinatura  a freddo della protesi inferiore overdenture; rifinitura e lucidatura. 
MODELLAZIONE ANALOGICA E DIGITALE. 
PROTESI COMBINATA AL CAD CAM:  
Introduzione alla tecnologia CAD CAM. 
Sviluppo modelli. 
Montaggio in AVM. 
Modellazione diagnostica del gruppo frontale. 
Scansione del modello e dei monconi del gruppo frontale mediante scanner 3D.  
Procedure di disegno e  modellazione al CAD gruppo frontale  protesi combinata. 
Applicazione degli attacchi in analogico e in digitale (CAD). 
Stampa 3D in resina calcinabile delle strutture diseganate al CAD. 
REALIZZAZIONE DI ELEMENTI PER IL SUPPORTO METALLICO DELLA CERAMICA:  
Messa in rivestimento e fusione  del gruppo frontale  in resina calcinabile. 
Rifinitura e lucidatura di elementi frontali di protesi fissa.  
Rivestimento estetico (stratificazione) in ceramica di elementi frontali di protesi fissa.  
Rifinitura e lucidatura in forno. 
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• Gnatologia          
 
Libro di testo: Andrea De Benedetto, Luigi Galli, Guido Lucconi, Fondamenti di Gnatologia, 
Franco Lucisano Editore, Seconda revisione 2022                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 
CLASSIFICAZIONI DEI DISPOSITIVI PROTESICI. 
PRINCIPI DI BIOMECCANICA MANDIBOLARE E PROTESICA: requisiti protesici comuni 
e specifici, funzione ed estetica, requisiti funzionali secondo lo schema D.AT.O. di Alonso. 
TECNICHE DI MODELLAZIONE GNATOLOGICA: Payne-Lundeen, P.K. Thomas, Polz-
Schulz, AFG di A. Battistelli. 
PIANO DI TRATTAMENTO ODONTOIATRICO. 
BIOMECCANICA DELLA PROTESI FISSA: definizione, struttura e classificazioni della 
protesi fissa. Biomeccanica della protesi fissa per la corretta valutazione degli elementi 
pilastro e loro preparazione. Progettazione della protesi fissa. Tipi di protesi fissa 
tradizionale: di sostituzione e di ricostruzione. Classificazione di Black. Sistemi di 
ancoraggio dei dispositivi fissi. 
BIOMECCANICA DELLA PROTESI MOBILE TOTALE: definizione, struttura e 
classificazioni della protesi totale mobile. Biomeccanica della protesi totale mobile e principi 
di tenuta e stabilità protesica. Progettazione della protesi totale mobile. Esami clinici 
extraorali e intraorali. Funzioni dei valli di registrazione occlusale. Classificazione di 
Ackermann. Il riassorbimento osseo nel paziente edentulo. Principi generali per 
l’esecuzione del montaggio dei denti artificiali e bilanciamento protesico secondo Gysi e 
secondo Gerber. 
BIOMECCANICA DELLA PROTESI MOBILE PARZIALE: definizione, struttura e 
classificazioni della parziale mobile. Biomeccanica della protesi parziale mobile per la 
corretta valutazione della trasmissione dei carichi masticatori. Progettazione della protesi 
parziale mobile. Classificazione di Kennedy e modifiche di Applegate. Tipi di protesi parziali: 
provvisorie, scheletrate, combinate. Sistemi di ancoraggio dei dispositivi parziali mobili.   
BIOMECCANICA DELLA PROTESI A SUPPORTO IMPLANTARE: definizione, struttura e 
classificazioni della protesi a supporto implantare. Protocollo chirurgico degli impianti 
alloplastici: biocompatibilità e caratteristiche del titanio, processo dell’osteointegrazione, 
scelta dei siti implantari: dime diagnostiche e chirurgiche. Protocollo protesico: tipi di fixture 
e tipi di abutment, sistemi antirotazionali, tecniche di impronta snap-on e pick-up, transfer, 
analoghi e modelli. Biomeccanica della protesi a supporto implantare e criterio della rigidità. 
Progettazione della protesi a supporto implantare: parallelizzazione dei pilastri, carico degli 
impianti immediato e differito, alloggiamento passivo e test di Sheffield. Tipi di protesi 
implantari: su singolo elemento, circolare su impianti, Toronto e tecnica Columbus Bridge, 
Overdenture.  
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PATOLOGIA ORALE: principi di patologia orale generale e classificazioni. Protocollo 
patologico e terapie possibili. Patologie del dente: la carie. Patologie infiammatorie: gengiviti 
e parodontiti. Patologie infettive esogene: perimplantiti e stomatiti da Candida albicans. 
Patologie indirette a carico del tessuto osseo: atrofia dei mascellari. Condizioni strutturali e 
patologiche che possono influire sulla progettazione di una protesi e patologie derivanti da 
incongruità della stessa.  

 

• Scienze dei materiali dentali e laboratorio 
 
Libro di testo: Simionato, Scienza dei materiali dentali Volume 2, Piccin Seconda edizione 
 
MATERIE PLASTICHE: 
Strutture e proprietà. 
Poliaddizione e policondensazione. 
Caratteristiche generali delle resine sintetiche per protesi. 
Resine termoindurenti. 
Resine per basi proteiche Fasi della formatura per compressione in muffola. 
Resine termoplastiche er stampaggio e per iniezione. 
Formatura e rifinitura delle basi proteiche con denti artificiali in resina e in composito. 
Ricopertura estetica di corone e ponti metallici con resine fotopolimerizzabili: fasi della 
lavorazione, materiali ed apparecchiature utilizzate. 
Materiali e tecniche di lavorazione al fine di ottenere manufatti in resina esenti da difetti. 
Stampanti 3D FDM e DLA principi di lavorazione limiti e indicazioni. 
COLORE E PRINCIPI ESTETICI DEI RESTAURI DENTALI: 
Lo spettro elettromagnetico. 
Meccanismi fisici e ottici alla base della percezione del colore. 
Traslucenza, opalescenza e fluorescenza. 
Rilevazione e riproduzione del colore dei denti naturali. 
Proprietà ottiche dei materiali dentali in relazione al loro impiego nell’ambiente orale. 
Specifiche estetiche e cromatiche di un dente naturale in riferimento ad una scala colori. 
Le scale colori dentali. 
CERAMICA E METALLO-CERAMICA: 
Composizione, proprietà ed impieghi delle ceramiche dentali. 
Corone totali in ceramica o parzialmente in ceramica, faccette di intarsio in ceramica. 
Fasi della lavorazione, materiali ed apparecchiature utilizzate. 
Leghe e ceramiche per protesi in metallo-ceramica. 
Costruzione della struttura metallica, applicazione della ceramica e rifinitura delle protesi. 
Proprietà generali delle ceramiche, delle leghe nobili, delle leghe non nobili utilizzate per la 
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costruzione dei restauri in ceramica e in metallo-ceramica. 
Procedimenti di lavorazione e apparecchiature utilizzate per la costruzione delle protesi. 
Confronto tra le protesi in metallo-ceramica con le protesi in metallo-resina. 
Le ceramiche metal-free per stratificazione. 
MATERIALI CERAMICI PER FRESAGGIO - ZIRCONIA E DISILICATO: 
Composizione, proprietà ed impieghi. 
Tecniche di lavorazione industriale e odontotecnica. Tecnica di colorazione per infiltrazione. 
Confronto tra le strutture a base di ossido di zirconio e le altre leghe dentali. 
Descrivere i processi di lavorazione e specificare le apparecchiature usate per la 
realizzazione delle protesi. 
 

• Inglese 
 
Libro di testo: Dental topics. Claudia Radini, Valeria Radini, Hoepli, 2022 
 

THE ANATOMY OF TEETH AND MOUTH: the Tooth (surfaces of the tooth), the Mouth, the 
Skull bones, Muscles of mastication. 
DENTAL CLASSIFICATIONS: Angle’s and Black’s Classifications, Kennedy’s 
Classification, Ackermann’s Classification. 
INORGANIC CHEMISTRY: Elements and Compounds, Chemical reactions-Acids and 
Bases, Oxidation and Reduction. 
ORGANIC CHEMISTRY- The Bases of Organic Chemistry, Polymerization. 
GENERAL FEATURES OF DENTAL MATERIALS: Impression and Aesthetic materials, 
Prosthetic resins-Dental porcelain, Casting materials, The Properties of the Materials, 
Mechanical Properties, Plaster, Dental Waxes, Resin Composites. 
DENTAL METALS: Dental Alloys, Titanium, Zirconia, Composites. 
RECORDING TOOLS: Impression Tray, Articulators, Facebows and Pantographs 
FIXED AND REMOVABLE PROSTHESES: Partial Crowns, Full Crowns, Metal Free 
Crowns.  
FIXED AND REMOVABLE ORTTHODONTIC APPLIANCES: Malocclusions, Orthodontic 
treatment with progressive aligners. 
OCCLUSAL CURVES: curve of Spee and Wilson. 
OCCLUSION AND DISCLUSION. 
DENTAL IMPLANTS: Impression techniques for implants. 
CAD CAM: Digital Technologies. 
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• Diritto, pratica commerciale e legislazione sanitaria 
 

Libro di testo: Manuale di Diritto e legislazione socio-sanitaria, Roberta Acquaviva, 
Alessandra Avolio, Simone scuola, Edizione 2022   
 

LE FONTI DEL DIRITTO COMMERCIALE 
Fonti interne e leggi speciali, fonti comunitarie 
L’IMPRENDITORE E L’IMPRESA 
La nozione giuridica di imprenditore 
I caratteri dell’attività d’impresa 
La classificazione delle imprese: criteri 
L’imprenditore agricolo 
L’imprenditore commerciale 
Lo Statuto dell’imprenditore commerciale 
Il piccolo imprenditore 
L’impresa familiare 
L’impresa sociale 
L’AZIENDA 
La nozione giuridica di azienda 
I segni distintivi 
Il trasferimento dell’azienda 
IDENTIFICAZIONE E REQUISITI DELL’IMPRESA ARTIGIANA 
L’imprenditore artigiano 
L’impresa artigiana e la sua costituzione 
Il limite dimensionale 
L’iscrizione all’Albo delle imprese artigiane 
Adempimenti per l’avvio dell’impresa 
L’accesso al credito delle imprese artigiane ed il contratto di leasing 
LA FIGURA PROFESSIONALE DELL’ODONTOTECNICO 
La professione di odontotecnico 
Accesso alla professione 
I requisiti e il procedimento per l’apertura di un laboratorio odontotecnico 
LAVORARE IN SICUREZZA 
Il sistema normativo di protezione dei lavoratori nel luogo di lavoro 
Fonti normative della sicurezza sul lavoro 
Il Testo Unico sulla sicurezza sul lavoro 
I fattori di rischio nei laboratori odontotecnici 
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Le morti e gli infortuni sul lavoro in Italia”e “Il lavoro nella Costituzione con particolare 
riferimento al diritto alla salute: 1,4,32,35,36,37,38,39,40,41, lettura e commento”. 
CERTIFICAZIONE DEI MANUFATTI IN CAMPO ODONTOTECNICO 
Nozione di dispositivo medico, i dispositivi e la normativa europea 
La certificazione dei manufatti in campo odontotecnico  
LA LEGISLAZIONE SOCIO-SANITARIA E L’ASSISTENZA SOCIALE 
Il diritto alla salute e la sua tutela 
Il servizio sanitario nazionale 
L’organizzazione, la programmazione e il finanziamento del SSN 
L’Azienda sanitaria locale 
I livelli essenziali di assistenza (Lea) 
L’assistenza sociale. 
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